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Lecture accélérée de l’ecg pdf . Comme pour toutes les enquêtes, les choses les plus importantes sont vos découvertes sur l’histoire, l’examen et les observations de base. Avoir un bon système évitera de faire des erreurs.
Pour commencer, nous couvrirons les bases de l’ECG, comment il est enregistré et la physiologie de base. L’ECG à 12 dérivations n’a que 10 électrodes (parfois aussi appelées dérivations, mais pour éviter toute confusion, nous les appellerons électrodes).
Les dérivations peuvent être considérées comme prenant une photo de l’activité électrique du cœur à partir de 12 positions différentes en utilisant les informations recueillies par les 10 électrodes. Ceux-ci comprennent 4 électrodes de membre et 6 électrodes de poitrine.
 Avant de commencer l’interprétation de l’ECG, vous devez vérifier les détails suivants :
	Confirmez que le nom et la date de naissance du patient correspondent aux détails de l’ECG.
	Vérifiez la date et l’heure auxquelles l’ECG a été effectué.
	Vérifiez l’étalonnage de l’ECG (généralement 25 mm/s et 10 mm/1 mV).

Lecture accélérée de l’ecg pdf
Si un patient a un rythme cardiaque régulier, sa fréquence cardiaque peut être calculée à l’aide de la méthode suivante :
	Comptez le nombre de grands carrés présents dans un intervalle R-R.
	Divisez 300 par ce nombre pour calculer la fréquence cardiaque.

Évaluation du rythme sur un ECG
Le rythme est-il régulier ou irrégulier ? S’il est irrégulier, est-il régulièrement ou irrégulièrement irrégulier ?
Le rythme peut être difficile à évaluer, en particulier en cas de bradycardie ou de tachycardie. Il peut être utile d’utiliser le “test papier”.
Pour ce faire, placez un morceau de papier brouillon sur l’ECG et marquez un point à côté du haut d’un complexe QRS, dessinez un autre point à côté du haut du QRS suivant, puis faites glisser le papier le long de l’ECG. Si le rythme est régulier, vous devriez voir que vos deux points correspondent aux sommets des complexes QRS tout au long de l’ECG.
Évaluation de l’axe sur un ECG
 L’axe est la somme de toute l’activité électrique du cœur.
La contraction se déplace des oreillettes vers les ventricules droit et gauche. Comme le ventricule gauche est plus grand et plus musclé, l’axe normal se trouve à gauche (de -30 degrés à 90 degrés – voir Figure 5).
     
En règle générale, si les déviations nettes dans les dérivations I et aVF sont positives, alors l’axe est normal.
Si la dérivation I a une déviation nette négative tandis que aVF est positive, il y a déviation de l’axe droit.
Si la dérivation I a une déviation positive et aVF a une déviation négative, alors il y a une déviation de l’axe gauche
Si vous voulez travailler plus précisément Lecture accélérée de l’ecg pdf, vous pouvez utiliser la méthode ci-dessous :
Comptez le nombre de petits carrés de déviation positive ou négative dans aVF et faites un point sur l’axe aVF (voir Figure 5) en déplaçant un mm pour chaque petit carré compté (par exemple x mm vers le haut pour le négatif et x mm vers le bas pour les déviations positives).
Comptez le nombre de petits carrés de déviation positive ou négative dans la dérivation 1 et tracez un point sur l’axe de la dérivation 1 en vous déplaçant d’un mm du centre du diagramme pour chaque petit carré compté (par exemple, x mm à droite pour le négatif et x mm à gauche pour le positif déviations).
Tracez une ligne horizontale à travers votre point d’avance 1 et une ligne verticale à travers votre point aVF, puis tracez une ligne à partir de cette intersection jusqu’à 0 et cela vous donnera l’axe précis.
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