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Le diaphragme est une structure musculo-aponévrotique qui divise la cavité thoracique de la cavité abdominale, et il permet le passage de l’œsophage, des vaisseaux sanguins et des nerfs. Il joue un rôle fondamental dans le processus de la respiration en tant que muscle central de la mécanique respiratoire.
D’un point de vue physiologique, le diaphragme est le muscle essentiel impliqué dans le processus de l’inspiration. Cependant, en cas de problèmes pathologiques, il peut être affecté par des malformations congénitales ou des lésions causées par des traumatismes thoraciques ou abdominaux. Ces affections se manifestent souvent par des symptômes impliquant les poumons, le cœur ou l’œsophage, soulignant ainsi l’importance de comprendre l’anatomie du diaphragme.
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