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INSUFFISANCE CARDIAQUE GAUCHE
Etat au cours duquel le ventricule gauche (VG) ne peut plus assurer un débit cardiaque suffisant c’est-à-dire adapté aux besoins métaboliques et en oxygène de l’organisme tout entier et ce dans toutes les conditions de la vie courante (effort et repos).il se crée donc un déséquilibre énergétique entre les besoins et les apports en oxygène et métabolites entravant la fonctionnalité d’un ou de plusieurs organes. L’insuffisance cardiaque gauche (ICG) est l’aboutissement ultime de nombreuses affections cardiologiques valvulaires, ischémiques, hypertensives, etc…. Elle marque un tournant évolutif pour de nombreuses affections cardiaques et revêt alors un caractère péjoratif. Le terme d’insuffisance cardiaque gauche englobe non seulement les insuffisances ventriculaires gauches par altération de la fonction contractile du VG mais aussi toutes les pathologies du cœur gauche ayant les mêmes conséquences physiopathologiques mais au cours desquelles la fonction contractile du VG est normale, le cas le plus typique étant illustré par le rétrécissement mitral.
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